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Показатель 

на начало учебного года 

8 класс 9 класс 

Число классов 1 1 

Число классов- комплектов 1 1 

Число обучающихся 6 13+1(ЗПР) 

Общее число учебных часов по 

УП 

34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования МКОУ Николаевской СОШ 

 на 2023-2024 учебный год (8-9 классы) 

 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся и является неотъемлемой частью основной образовательной программы 

и рассчитан на нормативный срок освоения соответствующего уровня общего образования (5 лет 

для основного общего образования). При составлении Учебного плана школа руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1644 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

5. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" 

7. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» утверждённые 

Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г №28; 

8. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858; 

9. ООП ООО МКОУ Николаевской СОШ; 

10. Устав ОО. 

 

Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирование перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности, фиксирует максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные 

предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 



Учебный план МКОУ Николаевской СОШ основного общего образования в соответствии с        

ФГОС и направлен на обеспечение: 

- равных возможностей получения качественного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, становление их гражданской 
идентичности как основы развития гражданского общества; 

- преемственности основных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

- условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной 

образовательной программы основного общего образования, в том числе обеспечение 

условий для индивидуального развития всех обучающихся. 

В соответствии со ст.3 закона «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. № 273, учебный план 

образовательного учреждения направлен на обеспечение права каждого человека на 

образование, недопустимость дискриминации в сфере образования и обеспечивает свободу 

выбора получения образования согласно склонностям и потребностям человека, создание 

условий для самореализации каждого человека, свободное развитие его способностей, включая 

предоставление права выбора форм получения образования, форм обучения, организации 

осуществляющую образовательную деятельность, возможность получения образования в 

течение всей жизни в соответствии с потребностями личности, адаптивность системы 

образования к уровню подготовки, особенностям развития, способностям и интересам 

человека. 

Учебный план для 8-9 класса в 2023-2024 учебном году, реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования, формируется на основе 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года №1897 с учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

Учебный план 8-9 классов основного общего образования МКОУ Николаевской СОШ 

составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО для реализации личностно - 

ориентированной развивающей модели массовой основной школы и призван обеспечить 

выполнение основной цели: обеспечение качественной реализации требований Стандарта. 

Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, обучение осуществляется в 1 

смену. Максимально допустимая недельная нагрузка в академических, в 8 классе – 33 часа, в 9 

классе -33 часа (что соответствует установленным требованиям СанПин). Продолжительность 

урока 40 минут. Учебная нагрузка распределяется в течение учебной недели равномерно. 

Факультативные занятия для 8-9 класса планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком имеется 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут. Продолжительность перемены между 

урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20 минут. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, на уровне основного 

общего образования в 8-9 классах реализуется внеурочная деятельность через кружки, секции 

и внеклассные мероприятия. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объём обязательной части программы основного 

общего образования составляет 70%, а объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 30% 

от общего объёма. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана в 8-9 классах включает в себя следующие предметные 

области: 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение предметов: в 

8 классе «Русский язык» – 3 часа, «Литература» 2 часа в неделю; в 9 классе «Русский 

язык» – 3 часа, «Литература» 3 часа в неделю в соответствии с ФОП ООО, «Родной 

русский язык» в 8 классе – 1 час в неделю в соответствии с требованиями ФГОС. 

Предметная область «Иностранный язык» - изучение иностранного языка (английского) в 

8-9 классах все 3 часа в неделю отведены на изучение английского языка. В 8 классе 

ведение второго иностранного языка в 2023-2024 учебном году не предполагается в связи с 

отсутствие условий в образовательной организации и отсутствия запроса родителей 

(законных представителей). 

Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение учебного 

предмета «Алгебра». В 8-9 классах на изучение отведено – по 3 часа, «Геометрия» - по 2 

часа в неделю. Информатика в 8-9 классах по 1 часу в неделю. 

В предметной области «Общественные науки» изучается: «История России. Всеобщая 

история » по 2 часа в неделю в 8 классе и 2 часа в неделю в 9 классе т.к. на увеличение 

количества часов на изучение предмета История, для реализации модуля «Введение в 

новейшую историю России»- их части формируемой участниками образовательных 

отношений добавлено 0,5 часа. 

«Обществознание» - 8-9 классах по 1 часу в неделю. «География» - по 2 часа в 8-9 классах. 

В предметной области «Естественные науки» изучается «Физика» в 8 классе – 2 часа, в 9 

классе – 3 часа. «Химия» в 8-9 классе – по 2 часа в неделю, «Биология» - в 8 классе 2 часа, в 

9 классах 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлено учебными предметами «Музыка» по 1 час в 

8 классе. 

Предметная область   «Технология»   предусматривает   изучение   учебного   предмета 

«Технология» в 8 классе – 2 часа в неделю. Технология – 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

состоит из учебного предмета «Физическая культура» в 8-9 классе ведется по 2 часа в 

неделю. Предмет «ОБЖ» в 8-9 классе – 1 час в неделю. 

Мониторинг предпочтений выбора занятий в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, среди учащихся и их родителей и введены факультативы. 

На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого по выбору родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Содержание, формы 

организации и объем всей внеурочной деятельности уровня образования отражен в плане 

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет школа. Распределение часов внеурочной деятельности по 

направлениям отражено в Плане внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год. 

Обязательная часть спланирована в полном объеме (100%), часть, формируемая 

участниками образовательных отношений в полном объеме (100%) 



Учебный план основного общего  образования  (5-дневная неделя) 8,9 классы  на 2023 / 

2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего С 

учётом 

деления 
на 

группы 

8 класс 9 класс  

6 

чел 

* 13 

чел 

* 19 

чел. 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 3  3  6 6 

Литература 2  3  5 5 

Родной язык и родная литература 
Родной язык -  -    

Родная литература -  -  - - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 3  3  6 6 

Второй иностранный язык -  -  - - 

Математика и 

информатика  

Математика       

Алгебра 3  3  6 6 

Геометрия 2  2  4 4 

Информатика 1  1  2 2 

Общественно-научные предметы 

История России, 

Всеобщая история 

2  2  4 4 

Введение в новейшую 

историю России 

  0,5  0,5 0,5 

Обществознание 1  1  2 2 

География 2  2  4 4 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2  3  5 5 

Химия 2  2  4 4 

Биология 2  2  4 4 

ОДНКНР        

Искусство 
Музыка 1    1 1 

Изобразительное искусство       

Технология Технология 2  1  3 3 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1  1  2 2 

Физическая культура 2  2  4 4 

Итого 
 31  31,

5 

 62,5 62,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 2  1,5  3,5 3,5 

Факультативы  

Проектная деятельность   0,5  0,5 0,5 

Финансовая грамотность 1    1 1 

Спортивные горизонты 1  1  2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33  33  66 66 

Итого с учётом деления  33  33  66 66 

 

 



Учебный план МКОУ Николаевской СОШ реализующего адаптированную основную 

общеобразовательную программу основного общего образования для детей с задержкой 

психического развития 2023-2024 учебный год (9 класс) (повторное обучение) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

9 класс 

1 чел. 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык - - 

Родная литература - - 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 

Второй иностранный язык - - 

Математика и информатика Математика - - 

Алгебра 3 3 

Геометрия  2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история. 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно - научные предметы Физика  2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка   

Изобразительное 

искусство 
  

Технология Технология   

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 2 1 

Факультативы  Проектная деятельность 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 33 33 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую 

область): 
10 10 

Коррекционно-развивающая область: 5 5 

Я – подросток 2 2 



 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Николаевская средняя 

общеобразовательная школа 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

8 9 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Занимательная химия 1 0 

Школьный театр 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 

 

Коррекция письма и чтения   2 2 

Учиться с интересом 1 1 

Развивающая область 

 

Другие направления внеурочной 

деятельности (кружки, секции) 
5 5 

Общекультурное Школьный театр 1 1 

Духовно-нравственное Реализация воспитательной программы  2 2 

Социальное ЮИД 1 1 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
Школьный спортивный клуб 2 2 

Итого   43 43 


	Пояснительная записка

